NOUVEAUX
CENTRES

VERSAILLES
SAINT-CYR-L'ECOLE

LIEUSAINT
CARRE-SENART

CORMEILLES
EN-PARISIS

Calicéo arrive aux portes de Paris avec trois nouveaux centres,
a Saint-Cyr-I'Ecole, Lieusaint & Cormeilles-en-Parisis.

Sur plus de 5000 m?, découvrez un univers de détente exclusif
spécialement congu pour votre bien-étre, votre forme et
préserver votre capital santé.

Profitez des Bains et des bienfaits de la balnéothérapie dans ° .. o .. °

une eau a 34°C : cascades chaudes, jets massants, bains e @ ..... o,
bouillonnants.. Dans les bassins intérieurs et extérieurs, P ...‘ ‘... P
chacun profite a son rythme et selon ses envies. Appréciez des ° .. ® Y .. °
installations uniques : douches sensorielles, grotte de glace, ) .. .. )
halothérapie, parcours jambes chaud-froid, sauna infrarouge... N ) ® O o
Prolongez linstant dans l'un des nombreux saunas et [ ] .. Q. [ J
hammams imprégnés d'essences naturelles. Dépensez-vous ° ... ... °
grace aux activités Vitalité : aquagym, aquabike, agquatraining L .... .... L
ou aquapilates. °e .. L .. o°
Accordez-vous une pause méritée au Spa lors d'un soin ou d'un o ® @, Qo

massage pour un ultime moment de relaxation.

Fermez les yeux, détendez-vous, vous étes chez Calicéo. ( : l . }

PROFITEZ DE NOS OFFRES RESERVEES AUX CSE ] C e O
& com-saintcyrlecole@caliceo.com

caliceo.com

Retrouvez aussi Calicéo a
LYON - TOULOUSE - NANTES - BORDEAUX - PAU - PERPIGNAN



UN CONCEPT UNIQUE, UNE OFFRE ENRICHIE

Bassin intérieur chauffé 34°C
(1,30 m profondeur)

Jets massants différentes hauteurs
Cols de cygne

Lits hydromassants

Geyser et nage a contre-courant

Fauteuils hydromassants
Cascades chaudes 38°C
(musique subaquatique)

Bassin extérieur chauffé 34°C
(130 m profondeur)

Lits hydromassants

Jacuzzis
Jets massants différentes hauteurs

Cols de cygne

Sauna extérieur panoramique
(hors Cormeilles-en-Parisis)
Hammams (vapeur & 55°C)

et espace de gommage

Espace détente solarium,

bain froid 16°C et fontaine a glace

Découvrez nos centres de Saint-Cyr-I'Ecole, Lieusaint & Cormeilles-en-Parisis

Grotte de glace (4°C), douche de neige
et fontaine a glace

Grotte de sel (air légérement humide, 45-50°C)
Parcours jambes chaud-froid
Douches sensorielles

Sauna infrarouge

Tisanerie - Espace de relaxation

Hall d'accueil

Espace beauté en libre acces
(séche-cheveux, bar a cremes)

Espace vestiaires et douches
Spa - cabines de soin
Spa - espace détente

Spa - accueil et espace attente

Espace modulable (salle d'activités
séches : yoga, pilates..)
(hors Cormeilles-en-Parisis)

Terrasse de I'espace modulable

Plages et terrasses extérieures

Sauna finlandais (air sec, 85°C)
Sanarium (air légérement humide, 60°C)

Bassin d'activités Vitalité (aquagym,
aquabike, aquatraining, aquapilates)

NOS OFFRES BAINS

Différentes formules vous sont accessibles a tarif préférentiel :

PASS 2 HEURES : un accés aux bains
de 2 heures consécutives.

PASS ESPRIT LIBRE PLUS : un accés aux bains
sur une journée (entrées et sorties illimitées).

PASS TEMPO 10H ET 20H : un acceés aux bains
décompté a la minute et valable un an.

NOS PASS
VOUS DONNENT ACCES...

..a tout I'univers des Bains (bassins animés et chauffés en
intérieur et extérieur, espaces saunas et hammams, douches
sensorielles, grotte de glace, halothérapie, parcours jambes
chaud-froid, sauna infrarouge) et aux cours d’aquagym.

Accédez également a tous nos événements exclusifs
tout au long de l'année : soirées Océan de Lumiéres, journées
a théme et bien d'autres rendez-vous..

NOS OFFRES VITALITE

NOS OFFRES VITALITE

Sur !§§ consejls de nos coach; . PASS VITALITE
certifiés, atteignez vos objecpfs a 5,10 OU 20 SEANCES
votre rythme. Affinez votre silhouette, . )
vitalisez votre corps et dépensez-vous. profitez de tarifs

A vous de choisir vos activités ! préférentiels.

A utiliser comme
vous le souhaitez,
AQUAGYM valable 1an.
Profitez de programmes adaptes
a toutes et a tous pour travailler en
douceur cuisses, abdos, fessiers...
30 MINUTES
sans réservation
sans supplément tarifaire

AQUABIKE & AQUATRAINING
Tonifiez et sculptez votre corps
grace a des programmes adaptés,
encadrés par nos coachs.

45 MINUTES
sur réservation - activité payante

AQUAPILATES

Travaillez votre respiration, votre
posture et vos muscles profonds

pour réconcilier corps et esprit.

45 MINUTES
sur réservation - activité payante

NOS OFFRES SPA

Prolongez linstant au Spa entre les mains expertes de nos
praticiennes. Grace a nos CHEQUES CADEAUX CALICEO,
bénéficiez de 10% de remise sur nos massages, rituels, soins
du corps et du visage, cures LPG et anti-age.

Avec nos Pass, profitez aussi de nos
rendez-vous détente

RITUEL SAUNA

Des huiles essentielles, un brassage tonique
de la chaleur suivi d'un gommage : découvrez
les bienfaits de ce rituel traditionnel.

RITUEL HAMMAM
Prolongez les bienfaits de votre séance avec un gommage.
SIESTE MUSICALE

Allongé dans I'eau chaude, laissez-vous bercer par de douces
musiques diffusées dans 'eau ! Une expérience unique.

Découvrez I'agenda de nos évenements
(@® etanimations sur caliceo.com

Nos adresses au portes de Paris

LIEUSAINT | CARRE-SENART
28, Cote de la bienvenue

CORMEILLES-EN-PARISIS
16 Rue Georges Mélies

VERSAILLES | SAINT-CYR-L'ECOLE
4 Bld Georges-Marie Guynemer




